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Baráth Katalin (PFSZK): Ételed az életed? avagy kínai és magyar táplálkozási szokások vonásainak összevetése tápláltsági állapotuk tükrében


A fenti cím a szó szoros értelmében frappáns aposztrofálása munkásságom alapfeltételezésének, miszerint az öröklött genetikai státuszon túl, a táplálkozási szokások, a táplálék melyet magunkhoz veszünk (természetesen a megfelelő fizikai aktivitással párhuzamosan) döntő fontosságúak tápláltsági állapotunk kialakításában, s egyúttal életünk biológiai minőségének, és kimenetelének meghatározásában. 


Témám boncolgatása azonban kevésbé globális síkokra való kiterjedést célzott meg, inkább specifikusabban próbálta árnyalni a táplálkozási szokások kontra tápláltsági állapot megfellebbezhetetlen kapcsolatát. 


Látszólag két egymástól mind szokásaikban, mind kultúrájukban, mind földrajzi elhelyezkedésükben igencsak különböző népre irányítottam figyelmem fókuszát.

Ám azzal, hogy Magyarországon, Európa és a világ más országaihoz hasonlóan egyre nagyobb számban élnek kínai populációk, a földrajzi távolság puszta ténye már szinte meg is szűnt. Dietetikus hallgatóként engem elsősorban gasztronómiai és egészségügyi szempontból foglalkoztatnak a már említett különbözőségek. A kínaiak táplálkozási szokásai, felhasznált nyersanyagaik és ételkészítési mechanizmusok is árnyalatnyinál több eltérést mutatnak a magyar hagyományokhoz viszonyítva.


Felmerült bennem a kérdés, a külhonban élő kínaiakat is érinti -e a táplálkozási szokások keveredése? Vagy igyekszenek megtartani saját, és oly jellegzetes gasztronómiájukat mint kultúrájuk vitathatatlanul egyedi zálogát, tanulságtételét ? Továbbá, vajon a kínai náció vagy a magyar nép táplálkozási hagyományai szolgálják e jobban az egészséges táplálkozás irányelveit? Vajon miképp, milyen tápláltsági állapotban ölthetnek testet azon szokások melyek szerint élünk, még hacsak táplálkozástanilag is. Érdekes kérdéskör ez, tekintve, hogy a mai Kína és lakossága is megindult azon lejtőn, melyen Magyarország már jó néhány éves előnnyel és tapasztalattal rendelkezik. Az elhízás lejtőjén, melynek okozóiként a nyugati gyorséttermi láncokat emlegetik, a folyamatot magát, pedig táplálkozási forradalomként aposztrofálják, utalva arra a robbanásszerűségre mely a Japánban lezajlott hasonló események 50 évéhez képest, annak szomszédos térségében Kínában csupán 20 – at igényelt.* A referátum csupán a munkásság lényegének esszenciáját próbálja meg kiragadni, a két nemzet gasztronómiai sajátosságainak rövid bemutatása mellett, ráirányítva a figyelmet azok táplálkozástani vonatkozásaira, az egészségtudatos életmód hangsúlyozásának jegyében. Egyébként az ezen témával való foglalatosságot szubjektív véleményem szerint azért is tartom fontosnak, mert a kínai konyha, bár a világban igen elterjedt, ugyanakkor hátteréről köznapi értelemben és tudományosan véve is keveset beszélünk, noha különleges ízvilágán és megjelenésén kívül a felhasznált nyersanyagok garmada, a különböző technológiák is igen figyelemreméltóak.

*Dr. Mickey Chopra, a dél – afrikai Western Cape Egyetem közegészségügyi szakértőjének véleménye szerint.

Beke István Ferenc (Kolozsvár) - Horobet Emil (Kolozsvár): Aranyarány

1.61803398874989


Az előadás témája a már mindenki által jól ismert aranymetszési állandó. Legelőször a matematikai definícióval ismerkedünk meg, ennek az aránynak a kiszámítási módjaival, a geometriai megszerkesztéssel, lánctörtek és lineáris törtfüggvények módszerével és a ( szám approximációival. Fontos megemlíteni, hogy a matematika mindenik ágában nagy szerepet tulajdonítanak ennek a számnak és nagyban befolyásolta a matematika történet alakulását az évszázadok során. Itt érdemes megemlíteni a Fibonacci sorozatot, ennek eredetét, matematikai definícióját, a Binet formulát, majd ennek a sorozatnak a tulajdonságait (azonosságok, hatványsorok, reciprok összeg), és sorozat általános tagjának kiszámítási módját vizsgálhatjuk meg.


Miért is foglakoznak a matematikusok ezzel a témával? Azért mert nagyon sok az alkalmazási terület. Itt érdemes tovább vizsgálódni és el lehet jutni a Fibonacci spirálok, a Penrose féle csempézés, a kvázi kristályok, az aranyszög és az aranytéglalap problémájáig.

Talán a legérdekesebb megjelenési formája az ötszög, melynek már a geometriája, a története és az irodalomban való szerepe is említésre méltó.


Végül de nem utolsó sorban a ( szám a művészetekben és a természetben is nagy jelentőséggel bír. Megnyilvánulási formái a festészetben (Utolsó Vacsora), az építészetben (Notre Dame, Piramisok), a tipográfiában, az irodalomban és főként a zenében a kihangsúlyozottak. Reméljük, hogy tartalmas, tanulságos és szórakoztató előadásban lesz részük a hallgatóknak. 
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Gedei Viktória (Maradék) – vers

2007.október 

Én nem ismerem azt a Magyarországot

Vaskos történelmi könyvekbe keresem csak a nyomát

Fekete autó suhan el a sötétben

Nesztelenül-némán

Az égre nézek, ahol a szél tisztogatja fényesre a csillagokat

Hallom a hulló eső zuhogását

Zuhatag zuhog-zuhog

Felperzselődnek az emlékek, ahogy szítjuk őket

Múltsíkokba való visszanyúlás

A könyvben egy térkép szakadni kezd, foszlani

Mint egy feszakadt késői burok

Zuhatag zuhog-zuhog

Az egyetemi könyvtárban ülök

Kietlen a táj a Dunára nézve

Rideg, fagyos-hideg és saját szabályaival teli:

Összetartozás, összeköttetés.

Én nem ismerem azt a Magyarországot

Hazafiak és hazám fiai

Az eső egyszer úgyis kimossa a fájdalmakat

A föld megkínzottjai egyszerre jajdulnak föl magányos estéken

De feljön a nap és a szél is felébred

- véres arcvonásai az égboltrajzolatnak –

Újvidék városában a lecsupaszított versemmel ismét útnak indulok

Elindulok haza

Ugyanazokat a tájakat járom be Szabadka és Kisorosz felé

Levelek hullnak, köd szitál, mély pocsolyákba ragadunk

A könyv süllyedni kezd megint

Vihar dúl mélyebb

Az éjszakát már sokszor felgyújtották utánunk

Az elődök emlékezete

A jelenvaló nyomorúság

Haza?

Levelek hullanak ránk susogó titkaikkal

Elavult térséget látok csak, hidakat mik összekötve is elválasztanak

Hogy lehet a szelet felgyullasztani

Ha vihar dúl mélyebb?

Amikor az eső csak zuhog-zohog?

György András (Komárom) - Fiatalok a falak mögött - a kamaszok lelkigondozásáról

A cím magyarázata:


A mai kamaszok egy rejtőzködő generáció. Zárt világuk van. A szülő a pedagógusra mutogatva beszél róluk, a pedagógus a szülőkre nézve teszi ugyanezt. Elbeszélünk fölöttük. 


Óriási energiát hordoz magában ez a generáció, hiszen a tinédzser kor évszázados jellemzőit, saját világának évszázados korlátait elsöpri az a dinamizmus, amivel élnek. Már többszörösen csalódott generáció, amelynek természetes önvédelmi mechanizmusait hozta működésbe az őket „elfogyasztó társadalom” – állhatatlanságra, állandó elvi hűtlenségre nevelve őket. Ma ezt, holnap azt vedd meg, élvezd, használd, imádd, kövesd, stb. Koravén mindenevők generációja, akik beprogramozott pszicho-haszon-elv szerint működnek. A természetes életfázisaikat végigrohanják, lelkileg mesterségesen túltápláltak, ezáltal sokkal érzéketlenebbek a körülöttük zajló eseményekre. Önpusztító tolerancia szemtanúi és élvezői.


Pedagógiai rendszerek idomulnak az ő testi-lelki igényeihez – ezzel megfordítva a klasszikus elvet, hogy a diáknak kell folyamatosan a pedagógia hatására alakulnia, növekedni.

Magára maradt generáció – egyszerre kell megfelelnie több kihívásnak, saját problémáinak kezelését rájuk hagyják kortársaik.


Természetes következménye a felsoroltaknak az a nagyfokú elzárkózás, rejtőzködés, ami napjainkban jellemzi őket. Istentől vett lehetőség tehát minden szituáció, krízis, amely rést nyit a falon, ami mögé elbújtak.

A kríziskezelés fázisai elvi szinten.

Cél: Visszahelyezni az Istentől származó rendbe a kamaszokat – 

gyerekszobába;

családba; 

természetes barátságba;

gyülekezetbe – Isten országába;

feladattal, küldetéssel a látható világba;

A kríziskezelés fázisai gyakorlati szinten

Cél: Hasznosan, hálásan élni az Istentől származó krízishelyzettel, mint a gyógyításra adott lehetőséggel.

lokalizálni – pontosan körülhatárolni a generációt, és a problémáikat

szeparálni – mindenről leválasztani, kihámozni, kibújtatni, napfényre tenni magát az egyént. Külön a barátoktól, a családtól, környezettől, amely belenyugodva elfogadta, vagy megszokta a habitusát

operálni – kiemelni életéből a parazita elemeket

gondozni – folyamatos önállósítás, önállóvá nevelés

mobilizálni – évszázados problémákat görgetünk magunk előtt az élet szinte minden területén. Aki a következő generációkat tudja bölcsen motiválni, a beléjük Istentől helyezett energiát bölcs mederbe terelni, az  - emberileg szólva - esélyt teremt számukra a túlélésre.

Hegedüs Eszter (PFSZK): Vasvörösvár, Erdődy – kastély parkjának történeti kutatása

Kutatásom célja az egykori vasvörösvári (ma Rotenturm an der Pinka, Ausztria) kastélypark történetének feltárásával a magyar kerttörténeti ismeretek gazdagítása. A magyar történelem szempontjából sem elhanyagolható Vasvörösvár, mivel ez a birtok már a 16. századtól kezdve jelentős történelmi személyiségek tulajdonában volt. A kortársak pompás kastélyról, Dunántúl legjelentősebb levéltáráról
 és gyönyörű parkról írtak. Az 1921-es
, majd a második világháború eseményei azonban a romlás és ezzel a feledés irányába mozdították a kastély és a park jövőjét. Nem pusztán a Magyarországtól való elcsatolás okozhatta, hogy a magyar kertkultúra elfeledett szeletét alkotja ma ez a terület. A további okokat, mint az érdek- és pénztelen tulajdonos, kutatásaim során igyekeztem feltárni. További problémát jelent, hogy Ausztriában még a magyarországinál is rendezetlenebb történeti kertek ügye. 

A vasvörösvári park jelentőségét abban is látom, hogy mint fenyőkorszakos dendrológiai kert nem egyedi, viszont a típusának egyik első példája. A jelen szakirodalom a vépi Erdődy kastély parkjáról, mint a fenyőkorszak úttörőjéről, valamint a nyugat-dunántúli birtokok díszkertjeire kifejtett hatásáról beszél. Ebbe a körbe illeszkedik be Vasvörösvár és gróf Erdődy István is. István gróf munkálkodása birtokán az 1840 és 1858 közötti időszakra tehető, tehát az vagy kevéssel a vépi park átalakítása
 után, vagy azzal párhuzamosan folyt.

A kastélypark műemléki védelmét az is nehezíthette, hogy ez idáig nem készült olyan igazán érdemi munka, mely kifejezetten a park történetével, részletes bemutatásával és annak mind kultúrtörténeti vonatkozásaival, kiemelkedő jelentőségével, mind esztétikai és kertészeti értékeivel egyaránt foglalkozott volna. Az előbbiekben felvázolt szakirodalmi hiányosságot szeretné dolgozatom pótolni.

Részletes és alapos irodalmak születtek a település birtoklás- és a kastély építéstörténetéről, de ezek többnyire csak említés szinten szólnak a kertről. A birtok iratanyagát a kastély levéltárában őrizték, ennek jelentős része az 1924-es tűzvészben megsemmisült. A megmaradt anyagot a Magyar Országos Levéltárban volt módom kutatni, itt viszont a díszkertet illetőleg semmilyen írásos adatot sem találtam. Hasonló eredménnyel
 jártam az Erdődy család vépi levéltári anyagát illetően is. A kismartoni tartományi levéltárban, valamint bécsi kataszteri térképtárban jó minőségben fennmaradt térképeket és terveket őriznek mind a parkról, mind a kastélyról. Ezen térképekre, a katonai térképezés vonatkozó szelvényeire, a korhű képi (fotó és rajz) forrásokra, kortársak feljegyzéseire, korabeli újságok közléseire és nem utolsó sorban helyszíni tapasztalataimra alapozva igyekszem tisztázni a múlt és a jelen kérdéseit.

Holozsi Imre (Beregszász): A csapadékmódosító domborzati hatások vizsgálata kárpátaljai példákon


Kárpátalján és Magyarországon is gyakran fenyegetik a lakosságot árvizek. Ezek prognosztizálása szempontjából szükség van a csapadék mennyiségének és térbeli eloszlásának a minél pontosabb ismeretére. E célt szolgálja a csapadékmérő állomások hálózatának a bővítése, így az 1998. és 2001. évi nagy árvizek után Kárpátalján is kiépített automatikus hidrometeorológiai mérőhálózat. Azonban a kibővített mérőhálózat sem képes a Kárpátok tagolt felszínéhez kapcsolódó változatos csapadékviszonyok kielégítő detektálására. A domborzat és a csapadék összefüggéseinek a feltárása pontosíthatja a csapadék térbeli eloszlásáról a mérések alapján kirajzolódó képet.


A jelenlegi vizsgálat egy már két éves kutatás folytatása, illetve kiterjesztése. Ugyanis 2005 júliusától terepi csapadékméréseket végeztünk a Beregszászi-hegyvidék területén. Kutatásaink eredményeként megállapítottuk, hogy a csekély kiterjedéssel és magassággal rendelkező (viszonylagos magassága 100-250 m) Beregszászi-hegyvidék elenyésző hatással van a csapadékeloszlásra. Ezután elemzéseinket kiterjesztettük egész Kárpátaljára.


A vizsgálatok adatbázisát Kárpátalja hidrológiai és meteorológiai állomásainak adatai szolgáltatták. Az elemzésekbe 34 állomás adatait vontuk be, melyből 24 automatikus hidrológiai, 10 pedig hagyományos meteorológiai állomás. Vizsgálatainkhoz a szükséges adatokat a www.gmc.uzhgorod.ua honlapról szereztük be.


A kapott adatsorokat különböző statisztikai vizsgálatoknak vetettük alá. Ezek fő célja egyrészt meghatározni az egyes mérőpontok, és ezzel együtt az azoknak megfelelő felszíni elemek csapadékának a mennyiségi mutatóit, másrészt elemezni a csapadék mennyiségének az összefüggéseit a mérőponti magasságokkal.


A csapadékmennyiség és a mérőpontok tengerszint feletti magassága közötti korrelációs együttható értékei igazolták a közöttük fennálló kapcsolat realitását. 

Koncz Péter (PFSZK): A keresés motívuma a Pearl-kézirat műveiben


Előadásomban a középkori irodalomban gyakran megjelenő keresés-motívumot szeretném megvizsgálni a 14. századi Pearl-kézirat költeményeiben. Hasonlóan más irodalmi művek szereplőihez, a Pearl-költő hősei is útra kelnek, mely messzire vezeti őket nem pusztán a fizikai világ dimenziójában, de lelki értelemben is. Az utazás együtt jár a kereséssel, mely utóbbi fogalmat úgy definálhatnánk, mint egy hőn áhított tárgy megtalálására irányuló tudatos cselekedet. Ez a tárgy lehet egy elveszített gyöngy (Pearl) vagy egy sosem látott zöld szentély és annak zöld lovagja (Sir Gawain és a zöld lovag). 


Gondolatmenetem fő szála azt fogja követni, hogy az egyes művekben ki, milyen szándékkal indul keresésre és hogy a quest végén mit talál. Az általam vizsgálni kívánt művek közül kettő esetében biztonsággal, egy esetében pedig némi módosítással ugyan, de kimondható, hogy a keresés „eredménye” az alázatra jutás. A Pearl-ben megjelenő Jeweller (ékszerkereskedő), Sir Gawain és a Patience Jónása megváltozott emberek az egyes művek végén. Számukra a keresés tehát identitásuk, énképük radikális átalakulásával is együtt jár. 


Előadásom egyik elméleti hátterét Northrop Frye kanadai irodalomtudóstól kölcsönzöm. A kritika anatómiája című művében Frye felállít egy sémát, mellyel a románcok szerkezetét kívánja jellemezni. Eszerint a románc három szakaszra osztható: a hős utazása, kisebb kalandjai, konfliktusai (agon); a sorsdöntő viadal (pathosz); a hős magasztosulása (anagnoriszisz). Ezt a hármas szerkezetet a Pearl-kézirat alkotásaiban is fellelhetjük. 


Az élet értelmének keresése egyen-egyenként minden embernek feladata. Kiselőadásommal meg kívánom mutatni, hogy a Pearl-kézirat anonim szerzője milyen választ talált az emberi élet nagy kérdésére hatszáz évvel ezelőtt.

Kucor Blanka (Maradék): A játék és a mese nevelő hatása

Az érzelmi intelligencia kibontakoztatása a kisgyerekkori érzelmi biztonság megadásával kezdődik, s a szabad játékban és a mesehallgatásban folytatódik, amelyekben a gyerek érzelmileg átfűtött belső képekkel vesz részt. Ezek a belső képek segítik ahhoz, hogy feldolgozza a világról és saját belső világából nyert tagolatlan benyomásait, és azokat értelmezze. A mese és a játék a félelem természetes ellenszerei.


A játékon, a vidám és játékos helyzeteken keresztül szabadon áramlanak az érzelmek a biztonságra vágyó gyerek és az őt gondozó felnőtt között. A gyerek így tanul meg érzelmet kapni és adni, s ez érzelmileg igényessé teszi őt a későbbiekben. A játékról fontos elmondani, hogy mindig spontán, nem érvényesek rá a valóság idő- és térbeli korlátai, bármi bármikor lejátszódhat. Nem produktív, nem a teljesítmény a fontos, hanem maga a folyamat. A játék szabad cselekvések sorozata. Szabad akaratból, azaz külső kényszerítő körülmények nélkül jöhet csak létre. Parancsra, vezényszóra vagy kérésre nem lehet játszani. A játék valóságszerű, de nem valóságos. A valóságból származó élménymaradványokon, tapasztaláselemeken alapszik. Valóságos tárgyak, eszközök felhasználásával folyik. A gyerek tudja, hogy játszik, mégis összemossa a valóságost és az elképzelhetőt, nem állít éles határokat közéjük, könnyedén közlekedik az egyikből a másikba. 


A gyerek játszás közben ismerkedik a külvilággal, tárgyi és társas környezetének hatásait cselekvéssel, azonosulással, ismétlő játékkal bekebelez. Mintegy birtokba veszi környezetét. A külvilágot csak saját méreteihez szabott tárgyakkal és életkorához illő módon képes megismerni és többé- kevésbé megérteni. Ennél is nagyobb jelentőségű az, hogy ezáltal önmagát is megismeri. Belső technikákat, lelki működéseket dolgoz ki. Tisztába jön belső történéseivel, érzelmeivel. Félelmeit, ösztönös és tudatos vágyait a játék folyamatában kivetíti a külvilágba, cselekvően és képzeleti szinten megismétli. Nem a maga teljes valóságában, hanem áttételek segítségével. A játékban a cselekvések belső elhatározásából indulnak ki, a gyerekek maguk választják meg a szükséges tárgyakat, módozatokat a maguk elé állított akadály legyőzéséhez, annyi időt töltenek a megoldással, a próbálkozással, amíg eljutnak a játékhelyzet természetes lezárásáig. Maguk döntenek a játékban a kezdésről, a befejezésről.

A kisgyerekkorban a tanulás és a játék nem különíthetők el egymástól. A gyerek úgy tanul, hogy játszik. A tanulás utánzással, kipróbálással, kitalálással történik. Többnyire észrevétlen marad, mert nem szándékos és nem tudatos. Nem a tudás mennyiségi felhalmozásával fejleszti az emberi képességeket, hanem sokoldalúvá és rugalmassá tesz. A mesének is teret kell engedni a gyermek életében. A mesékre mindig szükség volt, van és lesz, hiszen mindenki vágyik a varázslatra, a borzongásra, a csodák átélésének élményére. A mese ugyanakkor rendkívül hasznos és nélkülözhetetlen a gyermek fejlődése szempontjából, hiszen annak segítségével gazdagodik fantáziája, szókincse, a mese szereplőivel azonosulva átélhet különböző helyzeteket, feloldhatja a benne felgyűlt feszültséget.


A mesék nem csak szórakoztatnak, hanem jelentős részben nevelnek is: az életről tanítanak, érzelmi kapaszkodókat nyújtanak és segítik a személyiség fejlődését. A mese minden szituációt leegyszerűsít. Alakjait határozott vonallal rajzolja meg, a részletek közül csak a legfontosabbakkal foglalkozik. Szereplőiben kevés az egyéni vonás, inkább típusokat képviselnek. Sok modern mesetörténettel ellentétben, a mesékben a gonoszság éppúgy jelen van, mint az erény. A jó és a rossz szinte minden mesében alakot ölt valamelyik szereplőben, és megnyilvánul tetteiben, mint ahogy mindkettő jelen van az életben és minden emberben is. Ez a kettősség hordozza azt az erkölcsi problémát, amelynek megoldásáért küzdeni kell. Fontos, hogy a gyermek a meséket, történeteket, amiket hall, be tudja építeni kis fantáziavilágába, ez ugyanis hozzásegíti érzelemgazdagsága fejlődéséhez, növeléséhez. A jó és rossz harcának elhatárolódása szintén jelentős mértékben hat a személyiségfejlődésre.
Nagy Nikoletta (PFSZK): Szomszédos államokban élő magyarokról szóló törvény, azaz a státusztörvény

· Bevezetés:

· Néhány bevezető gondolat

· Rövid ismertető, hogy miről fog szólni az előadás

· A státusztörvény előtti helyzetről

· A státusztörvény és az Alkotmány

· A törvény keletkezése

· Az országgyűlés

· Támogatottsága

· A parlamenti pártok és a státusztörvény viszonya

· A törvény tartalmának rövid ismertetése

· Milyen célból jött létre

· Kik tartoznak a hatálya alá

· Kedvezmények és támogatások (művelődés, kultúra, tudomány terén)

· Kitüntetések, ösztöndíjak

· Utazási kedvezmények

· Oktatás

· Munkavállalás

· Egyéb fontosabb rendelkezések

· A magyar igazolvány és a magyar hozzátartozói igazolvány

· Miért kerültek ki a törvény hatálya alól az utolsó pillanatban az ausztriai magyarok?

· Az Alkotmánybíróság döntése a törvény diszkriminatív bírálatával kapcsolatban (alkotmányossági kérdések)

· Határon Túli Magyarok Hivatala

· Nastase kérése a Velencei Bizottsághoz, az Európai Unió álláspontja

· Mi is a Velencei Bizottság?

· Az általa megfogalmazott álláspont részletes elemzése

· A törvény mellett és ellene szóló érvek

· Magyar politikusok véleménye a Bizottság ajánlásáról, pl.(Németh Zsolt, Eörsi Mátyás)

· Rövid befejezés, összegzés kihangsúlyozva a törvény jelentőségét a jövő egységes, közös és sokszínű Európájának történelmében

Neag Annamária (Kolozsvár): 1989 – úgy, ahogy volt

„A politikában semmi sem véletlen; ha valami történik, biztosak lehetünk benne, hogy az  úgy volt tervezve.”








Franklin D. Roosevelt


Dolgozatom egy kérdésen alapszik. Egy olyan kérdésen, amelyre 19 éve nem kaptunk választ: Mi történt 1989-ben Romániában? Felkelés volt? Hatalomátvétel? Államcsíny? És egy másik súlyos kérdés: Ki lőtt az emberekre december 22, a diktátor letartóztatása után? A statisztikák alapján 1104 halottat és 3352 sebesültet követelt  a ‘89-es véres december. Miért halt meg ennyi ember? Vajon a megígért szabadságért?


A kérdések megválaszolására felhasználtam azokat a könyveket, amelyeket a forradalom vezéralakjai írtak, de azokat az írásokat is, amelyekben  megkérdőjeleződik a vezéralakok őszintesége. Másrészt az akkori újságokban érzékelhető az a bizonytalanság, az a veszélyérzet, amely rányomta bélyegét a román társadalomra december 22-e után. 


Kétségen kívüli, hogy médiának mindig is erős szociális ereje volt, és, hogy könnyen felhasználható a tömegek manipulálására. És ez nyomon követhető már a szabad sajtó első napjaiban is: 
kihagynak eseményeket, egyoldalúan mutatják be a  történeteket  vagy akár tényként közlik a véleményeket. Mindezek ellenére, be kell vallanunk, hogy a román demokrácia a TV ereje által lett legitim.


Hogy miért, hogyan és milyen utakon született meg a román demokrácia olyan kérdések, amelyekre a választ valószínűleg akkor fogjuk megtudni, ha azok, akik ismerik a történteket, elérkezettnek vélik az időt, hogy felfedjék az igazságot. 
Nemes Hajnalka (PFSZK): Somogyvári Gyula-elfeledett katonaírónk


Somogyváry Gyula élete valódi keresztény, magyar sors. Ötvennyolc éven át e nemzet érdekében, az iránta táplált magas hőfokú szeretet birtokában munkálkodott. Írásos művei és gyakorlati tettei harmonikus egységet teremtettek: a humanitás, a mély istenhit és a hazaszeretet nemes érzülete dobogott benne utolsó pillanatáig. Számos regénye (történelmi és világháborús regényeket írt), verse, színdarabja, forgatókönyve a mai kor számára ismeretlen, mert a cenzúra betiltotta, írói rehabilitációja – világháborús trilógiájának kiadásával – 1990-ben történt meg. Somogyváry, Gyula diák álnéven az 1920-as években tűnt fel verseivel. Jelentősebb művei: a Ne sárgulj, fűzfa, A Rajna ködbe vész, És Mihály harcolt, Virágzik a Mandula. Országgyűlési képviselőként tiltakozott a második zsidótörvény ellen. Megjárta az első és a második világháborút, újságíróként, a rádió irodalmi igazgatójaként, országgyűlési képviselőként, költőként és íróként tevékenykedett.


Az izgalmas életpálya, a fronton szerzett tapasztalatok, a meghurcolások- mind azt vetítik előre, hogy a szerző művei fordulatokban bővek, áthatja azokat a szenvedés, a hazaszeretet, a hit, a magyarság iránt érzett hazaszeretet.

Lévai Attila (Komárom): A Szlovákiai Református Keresztény Egyház vagyoni és vagyonrendezési ügyei


A korábban megírt és most bemutatásra kerülő dolgozat korántsem lehet teljesen átfogó jellegű munka – több okból kifolyólag sem. Csupán egyfajta ismertetés, amely arra támaszkodik, ami jelenleg is hozzáférhető mindazok számára, akik e témával behatóbban kívánnak foglalkozni. Mire is gondolok? E témában csak az igazodhatik el valamelyest, aki tudja, hol keresse ezen dokumentumokat, amelyek a Szlovákiai Református Keresztyén Egyház gyülekezeteinek vagyonjogi helyzetéről szólnak. Jómagam sem tudnék semmit erről a témáról, ha nyolc évvel ezelőtt nem kezdem el a SZRKE Zsinati Irodájában rendezni azokat az adatokat, amelyek erről szólnak, s nem foglalkoztam volna ezen adatokkal behatóbban majd négy évig. A négy évnyi feldolgozó és egyben kutató munka után elmondhatom a következőket: - sokat dolgoztam ezen az ügyön, ám alig jutottam előbbre. Nyolc éve három vaskos iratmappa adta a dokumentum- alapot, ezeket kellett újra feldolgozni. Ahogy haladt előre az idő, kollégáimmal közösen a meglévő háromhoz gyártottunk még további négyet, így hét iratmappából szemezgetve kezdtem hozzá ehhez a mostani munkához is. A kimutatások csak szaporodtak az évek folyamán, újultak, aktualizáltattak, s a világ számtalan pontjára jutottak el. Elég, ha a teljesség igénye nélkül csak párat említek: az Amerikai Egyesült Államok nagykövetségére Pozsonyban, az Európai Emberjogi Bizottsághoz, több parlamenti párthoz bel- és külföldön, nagykövetekhez, a Szlovák Köztársaság kulturális és igazságügyi minisztériumához, az ország államfőjéhez, köztársasági elnökéhez és a parlamenti elnökhöz. Történt mindez azért, hogy előbbre léphessenek a gyülekezetek jogos igényeik rendezésével, hogy visszakerüljenek végre földterületek, volt egyházi épületek gyülekezeteink jogos tulajdonába. 


A kutatásban eltelt négy év. Sok mindenben történt előbbre lépés, jöttek a hírek ez ügyben, ilyenek is és olyanok is, jók és rosszak egyaránt. Voltak gyülekezetek, amelyek teljes mértékben érvényesíteni tudták restitúciós igényeiket, voltak, amelyek részben, és olyanok is, akik szinte egyáltalán nem. A kimutatások, amelyeket a későbbiekben közölni fogok, pontosan mutatják /akár magyar, akár szlovák nyelven/ a változásokat, részint taglalják a vélt vagy valós okokat. Ehhez én nem fűztem semmilyen jellegű kommentárt.


Mi akkor mégis az én feladatom e dolgozatban – kérdezhetné bátran az Olvasó? Nos, nem egyéb, mint az adatok, a kimutatások csokrát csokorba kötni, és úgy átadni. Hasonlíthatnám ezt a munkát egy hevenyészett módon kötött virágcsokorhoz, amelyben (majdnem) benne van minden, ami kell, de laza még rajta a díszítés. Mik is adják meg e csokorban az egyes virágokat? A lelkészi hivataloktól kapott értesítések, kimutatások, levelek. Továbbá a Zsinati Elnökség irodájának kimutatásai, az elkészített táblázatok, a háttéranyagok, a tájékoztató jellegű levelek, stb…


Alázatosan be kell vallani, vannak e munkának gyengéi, de van erőssége is. Erőssége talán az egyediségében, nehezen kutatható dokumentumok alapos kutatása után készült. Így adom át, hogy mások is beletekinthessenek e kis, általam elkészített, hevenyész „csokrocskába”. A munka három nagyobb részre tagolódik: - első részben a beneši dekrétumok összképét próbálom meg bemutatni, s ezekből utalni az egyházat ért sérelmekre e dokumentumok kapcsán. Itt szólok az államosítás negatív hatásairól is. A második rész valójában nem más, mint a SZRKE államosítási és restitúciós igényeinek történelmi kronológiája 1997-től 2008-ig, kétnyelvű táblázatokba foglalva, valamint a gyülekezeti ingatlanok anyagi kimutatása.. Ezek azok a dokumentumok, amelyeket a gyülekezetekből beküldött kimutatások alapján lettek összeállítva, s mindig továbbküldve a különféle intézményeknek. Ez öleli fel a dolgozat több, mint két harmadát. 

Papp Lívia (Komárom): Az I. világháború képe román emlékiratok és szépirodalmi művek tükrében


A téma iránti érdeklődésemnek előzménye az Eötvös Loránd Tudományegyetem Bölcsészettudományi Kar történelem szakán „Az I. világháború képe román emlékiratok és szépirodalmi művek tükrében” címmel írt diplomamunkám volt. Abból a tényből indultam ki, hogy a magyar-román diplomáciai-kulturális és kereskedelmi kapcsolatok már a Román Királyság megalakulása (1881) óta döntő fontossággal bírtak a mindenkori magyar kormányok külpolitikájára. Az I. világháború után a hatalmi viszonyok gyökeresen megváltoztak Románia számára, mivel a kis moldvai-havaselvi királyságból a térség regionális hatalmává vált. Véleményem szerint a 1920-as, 1930-as években a román közgondolkodásban és általában a kultúrában, művelődésben bekövetkezett hangsúlyeltolódások ismerete nélkül nem érthető meg Románia 1919 és 1945 közötti történelme. A román nemzet számára a kor nagy kihívásokat tartogatott. Catherine Durandin francia történész szavait idézve „a korszellem az alkotó eufória és a tragikum között ingadozik”.
 A korszakot két nagy megoldásra váró problémával jellemezhetjük: az ország újjáépítése és egységesítése. Ezen kívül a román társadalmat egy új identitás keresése is jellemezte, mely állandó és erőteljes elfojtással járt. Elfojtással abban az értelemben, ahogyan a politikai diskurzus a gyulafehérvári nagy nemzetgyűlésből kiindult nemzetegyesítő mítoszról szólt és igyekezett tudomást sem venni Bukarest 1916 decemberében történt (osztrák-magyar-német-török) megszállásáról, az 1917 folyamán a román hadsereget ért vereségekről, illetve az 1918. május 7-én megkötött bukaresti békéről. A román politikai elit várakozásait messzemenően felülmúló országgyarapodás és az említett, a román nemzet és állam önbecsülésén esett nagy sérelmek kollektív eltagadása itt még nagyobb súllyal nehezedett a nemzetre, mint másutt. Ezzel egyidőben erős küldetéstudat hatotta át a társadalmat, melyet leginkább Nicolae Iorga román történész és politikus szavaival jellemezhetünk: „A román országok, kegyelettel őrizve a középkori keleti civilizáció szent hagyatékát és az új hellenisztikus klasszicizmus otthonaivá válva a közvetítő szerepét is betöltik: a XVIII. századi francia szellemet sugározzák Délkelet- Európa más nemzetei felé.”
 

A kutatás során felhasznált forrásanyagok két csoportba oszthatók. Az első és legfontosabb csoportot az igen gazdag, egyelőre legnagyobb részt csak román nyelven hozzáférhető, két világháború közötti emlékirat-, és naplóirodalom alkotja. (Ion I. C. Brătianu, Alexandru Marghiloman, I. G. Duca, Pia Alimănişteanu, Gala Galaction, Ion Slavici, Constantin Argetoianu, Alexandru Averescu, Mária királyné, I. Ferdinánd). A kutatáshoz szükséges emlékirat- és naplóirodalom nagyrésze Magyarországon is hozzáférhető. A második csoportba a szépirodalmi művek (regények, elbeszélések) tartoznak. Ennél a kategóriánál a művek keletkezési (megjelenési) idejét illetően nem szorítkoztam a két világháború közötti időszakra, hanem a kutatás igényei szerint kiterjesztettem egészen a napjainkig megjelent szépirodalmi művekre. Szakdolgozatomban már kísérletet tettem szépirodalmi művek, regények és elbeszélések
ilyen jellegű feldolgozására. Véleményem szerint az első világháború eseményeiről és Nagy-Románia létrejöttéről szóló román regények, elbeszélések fiktív történetei az emlékiratokban rögzített tények értékes kiegészítését adhatják.


Kutatásom során tehát elsősorban nem történeti munkák, hanem az egykori román politikai-katonai-kulturális elit emlékiratain keresztül szeretném vizsgálni Nagy-Románia létrejöttének körülményeit és az első világháború egyes eseményeire adott román emlékírók reflexióit. Az emlékiratok elemzésével arra szeretnék választ adni, hogy a fent említett elitek prominens és kevésbé ismert tagjai utóbb hogyan vélekedtek, illetve milyen magyarázatokat adtak Románia hadba lépésére, Nagy-Románia megalakulására és általában az I. világháború folyamán a Romániát érintő fontos katonai-politikai eseményekre. Ez a kérdéskör jelentené a kutatás egyik irányát. 


A másik – számomra igen fontos - kérdéskör, melyet vizsgálni szeretnék, 1918. december 1.-nek, tehát Románia történelmének és a román nemzet egyik legnagyobb ünnepének hatása a két világháború közötti román közgondolkodásra, mentalitásra, illetve annak a folyamatnak a nyomonkövetése, miként változott az ünnep jelentéstartalma a vizsgált évtizedek folyamán.  Előadásom befejezéseként Pia Alimănişteanu naplójáról
 tartanék rövid ismertetőt. 

Séra Magdolna (Beregszász): Az iskolai tannyelv-választás szerepe a kárpátaljai magyarság társadalmi mobilitásának alakulásában de


Egy kisebbségi nyelvet beszélő közösségben fontos szerepet játszik a tannyelv -választás. A kárpátaljai magyarság kétnyelvű, de nem a klasszikus értelemben vett kétnyelvűségről van ez esetben szó, amely két nyelv azonos vagy megközelítően magas fokú ismeretére vonatkozik, hanem funkcionális kétnyelvűségről, amely azt jelöli, hogy egy közösség a mindennapi beszédtevékenysége során anyanyelve mellett még legalább egy nyelvet használ. A kárpátaljai magyarság kétnyelvűségének leglényegesebb vonása, hogy kisebbségi kétnyelvűségről van szó, azaz a közösség első nyelve, a magyar jogilag alá van rendelve az államnyelvnek, az ukránnak. 


Azzal, hogy milyen óvodát vagy iskolát választanak a szülők a gyerekeik számára, olyan láthatatlan kapukat nyitnak vagy épp zárnak be, amelyek a későbbiek folyamán kihatással lehetnek az egyén társadalmi mobilitásának alakulásában.

Kutatásom célja, hogy feltárjam a kárpátaljai általános és középiskolások tannyelv- választásának a lehetőségeit, az esetleges pozitívumait és negatívumait. Illetve azt, hogy tannyelv-választás milyen mértékben fogja meghatározni majd a társadalomban elfoglalt helyzetüket. 


Én a tannyelv-választás egy eddig még külön nem vizsgált szakaszával szeretnék foglalkozni, az elemi-, általános-és középiskolában tanuló magyar diákoknak a tannyelv-választásával. Első körben az elemi iskolák tannyelv-választásának problémáit vizsgálom majd a következő struktúra mentén:

Mi befolyásolja a szülő döntését?

Lehetséges alternatívák: 

-lokális tényezők

-szociális tényezők (vegyes házasság, vallás, anyagi helyzet stb.)

-sztereotípiák (könnyebb lesz a továbbtanulás, jobban kap munkát, ha tudja az államnyelvet)

-a nyelvtudás megszerzésének az igénye

-az oktatás színvonala (magyar vagy ukrán nyelven jobb-e az adott helyzetben)


A kutatás első fázisában két kárpátaljai város: Beregszász ész Munkács (magyar többségű, magyar kisebbségű), magyar és ukrán iskoláinak elemi osztályait vizsgálom abból a szempontból, hogy hány magyar, illetve ukrán anyanyelvű, identitású gyermek választotta az oktatás adott tannyelvű formáját. Az adatok alapján mintát készítek, és strukturált irányított interjúkat készítek a mintába bekerült családokkal a fenti témakörök mentén, vagyis hogy mi befolyásolta őket abban, hogy magyar vagy ukrán iskolába íratták gyermeküket.

Somogyi Anna (PFSZK): "Mester, én vagyok az?" A szöveg tartalmának kifejeződése Johann Sebastian Bach kantátáiban


Akinek volt már alkalma elmélyülni Bach kantátáinak zenei nyelvezetében, annak számára kézzelfoghatóvá válik a megállapítás, amely szerint a zene képes kifejezni a „kimondhatatlant”, amelyre a költészet végső meghatározottsága folytán nem képes.


Bach műveiben a szöveg tartalmát igyekszik a lehető legárnyaltabban kifejezni. Az egyházi művek alapját képező bibliai szövegeket nem mindig a megszokott módon, de mindig mélyen és sajátos formában ábrázolja. Jó példa erre a Máté-passió egyik – az utolsó vacsorát elbeszélő – jelenete, amelyben meglepő módon nyomát sem leljük a félelemnek. A zene ehelyett békét és magasztosságot áraszt; minél inkább közeledik a végéhez, annál büszkébbé válik a basszus nyolcadmozgása: Jézus ezalatt az elközelgő mennyek országáról beszél tanítványainak, amikor majd velük együtt újra iszik a szőlőtő terméséből. Bach ezt a jelenetet megszabadítja a konvencionális elképzelésektől, és új művészi-teológiai alapra helyezi. Ehhe hasonló, mélyen átgondolt jelenetekkel találkozunk a mű során, ill. más darabjaiban is.


Bach számára egy szöveg megzenésítése mindig egy karakter kifejezését jelentette. A szöveg pusztán zenébe öntését elkerülendő, megpróbált a szavakban rejlő minden lehetőséget kiaknázni, hogy a szöveg tartalmát a legmélyrehatóbban tudja kifejezni. Mindeközben – főleg egyházi zenéjében - ügyelt arra, hogy az „egész érzetét” hangsúlyozza az egyes szavak helyett. Ahogy fia, Carl Philipp Emmanuel írta Forkelnek, Bach életrajz-írójának: „Ami az elhunyt egyházi zenéjét illeti, meg kell említenem, hogy mindig áhítattal dolgozott, a szöveg tartalma vezérelte, egyetlen szó sem került rossz helyre, és soha nem foglalatoskodott az egyes szavakkal az egész érzetének rovására, aminek folytán pedig gyakran nevetséges gondolatok jelennek meg, bámulatot ébresztvén a magukat alaptalanul műértőnek valló emberekben.”

Szarvas László (Komárom): Az aranytáblák népe


A mormon közösségek elszaporodása környezetünkben és az egész világon egyre nyilvánvalóbb. Épp ezért keresztyén emberként jó, ha ismerjük azt, akivel szemben állunk. Jelen dolgozatomban megpróbálom bemutatni a mormon közösséget, azzal a céllal, hogy jobban megismerhessük keletkezésük történetét és hátterét, és a vallási meggyőződésük alapját képező irataikat, hitvallásaikat.


A mormon vallás értékelésénél nagyon fontos, hogy ismerjük alapítójának Joseph Smithnek az életét és tanait, illetve a mormon közösség létrejöttekor meglevő helyzetet a korabeli Egyesült Államok területén. Nagyon fontos szerepet játszott (s talán játszik) a közösség szokásainak, szertartásainak, és egyáltalán gondolkozásának kialakulásában a szabadkőműves mozgalom. Épp ezért a két mozgalom kapcsolatára és közös szertartásaira is kitérek dolgozatomban.


A második fejezetben ismertetem a mormon közösség szent iratait, különös tekintettel a legfontosabbra, a Mormon könyvére. Itt nem csak az iratok létrejöttét ecsetelem, hanem kultúrtörténeti, etnológiai, hebraisztikai és egyiptológiai szempontból rávilágítok az azokban levő ellentmondásokra.


Külön fejezetben leírom a mormon vallás hitelveit és hitvallását, majd összehasonlítom ezeket a keresztyén állásponttal. Itt részletesebben írok arról, miként értelmezik a mormonok az embert, a bűnt és a végső idők eseményeit.

Betekintést nyújt dolgozatom a mormon vallás szertartásaiba is. Ez különösen érdekes rész, hisz gyakran a mormon hívők sem ismerik vallásuk összes szertartását, ami a közösség hierarchikus felépítéséből adódik. Meg kell jegyeznem, hogy ebből a részből tanulhatunk a legtöbbet a mormonoktól keresztyénként.


Dolgozatom végén még a mormon gyülekezet és „egyház” felépítésével és vezetőivel foglalkozom. Legvégül pedig összegzem a mormon vallás negatívumait, keresztyénellenes tételeit, illetve pozitívumait.

Zsargó Eszter Ildikó (PFSZK): Kombinált hasnyálmirigy-vese átültetés: egy alternatív megoldás 1-es típusú cukorbetegségben


A cukorbetegség (diabetes mellitus) népbetegségnek tekinthető- világviszonylatban több mint 100 millió embert érint, Magyarországon kb. 0,5 milliót- előfordulása világszerte növekszik.


A diabetes krónikus szövődményei miatt, a cukorbeteg között az átlagos népességhez hasonlítva huszonötször gyakoribb a vakság, tizenhétszer az idült veseelégtelenség, ötször a végtagelhalás és amputáció, kétszer a szívbetegség. A szövődmények kialakulásának, ill. rosszabbodásának megakadályozása csak hosszantartó, közel normális vércukorszint mellett biztosítható. A diabetes kutatásban elért eredmények ellenére e betegség kezelése jelenleg nem megoldott. A korszerű inzulinterápia mellett gyakori a normális életvitelt akadályozó rosszullét (pl. hirtelen vércukorszint csökkenés miatt).


1-es típusú cukorbetegségben a hasnyálmirigyben található inzulint termelő szigetsejtek elpusztulnak, a szervezet nem képes a szénhidrát anyagcsere szabályozására. A hiányzó inzulin pótlása történhet a teljes hasnyálmirigy, vagy izolált szigetsejt átültetéssel. Sikeres transzplantáció esetén az 1-es típusú cukorbetegek „kigyógyulnak” a cukorbetegségből, korlátozások nélküli életet élhetnek. Ennek azonban nagy ára van: az immunszuppresszió.


Előadásomban a hasnyálmirigy átültetés különböző műtéti típusairól, ezek indikációiról, ellenjavallatairól, eredményeiről szeretnék beszámolni, rávilágítva ennek jelentőségére.

Vetési Nándor (Kolozsvár): Az erdélyi magyar színjátszás


Az előadás egy átfogó tanulmány, melynek témája az erdélyi magyar színjátszás. Az előadás az erdélyi hivatásos színjátszás kezdetétől egészen napjainkig mutatja be a Kolozsvári Állami Magyar Színház kialakulását és napjainkban elfoglalt helyét Erdélyben és a világban.


A színház története rendkívül fordulatos és érdekes. Mégis ennek ellenére kevesen ismerik. Az előadás három részre tagolódik. Az első, az első társulat megalakulásának körülményeit, viszontagságait, és a Kótsi Patkó János által vezetett társulatot mutatja be. A második, az intézmény helyzetét, műsorát és a Janovics Jenő által vezetett intézmény virágzó korszakát mutatja be. A harmadik a két világháború közötti színházi intézményrendszert. És végül az 50-es évektől a kortárs romániai magyar kisebbségi színjátszásig tartó korszakot. 


Az előadás egy diavetítés, mely rengeteg képet és illusztrációt tartalmaz és igyekszik egy olyan formában bemutatni ezt a témát, hogy az mindenki számara érdekes, élménnyelteli és maradandó legyen. 
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� Ahogy Thay Kálmán nevezi: „nemzettörténelmünk aranybányája”.


� A tulajdonos Erdődy Tamás részvétele az első királypuccsban.


� Gr. Erdődy Sándor 1845 után alakítatta az ismert dendrológiai kertté a vépi parkját.


� Négy fotó a kastély belsejéről és akkori tulajdonosairól: Erdődy Gyuláról és feleségéről, Emilia grófnőről.


   Pannonhalma Bencés Apátsági Levéltár – vépi Erdődy levéltári anyag


� Catherina Durandin, A román nép története. Budapest, Maecenas Kiadó 1998. 245


� Durandin, im246 


� Cezar Petrescu, Sötét évek. Új Magyar Könyvkiadó, én. Eugen Uricaru, A barbárokra várva. Palamart Kiadó, Budapest, 2002, Liviu Rebreanu, Akasztottak erdeje. Állami Irodalmi és Művelődési Kiadó, Marosvásárhely 1957, Camil Petrescu, A szerelem utolsó, a háború első éjszakája. Irodalmi Könyvkiadó, Bukarest, 1969


� Pia Alimănişteanu, Însemnări din timpul ocupaţiei germană 1916-1918. Feljegyzések a német megszállás idejéből. Pia Alimănişteanu Ion C. Brătianu lánya, Ion I. C. Brătianu nővére. A megszállás idején beteg édesanyja ápolása miatt maradt Bukarestben. 








PAGE  
21

[image: image2.wmf] 

_1265115203.doc
[image: image1.png]






